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Conteúdos Objetivos Cotação 

I – Origem e difusão do 
Cristianismo 

Identificar os locais ligados à vida de Cristo. 

Conhecer o conteúdo da mensagem de Jesus Cristo e os grupos 
sociais que mais rapidamente aderiram a ela. 

Explicar as condições que facilitaram a difusão do Cristianismo. 

Explicar a passagem do cristianismo de uma religião perseguida à 
religião oficial do império romano. 
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II - O Novo mapa político 
da Europa – a fixação dos 
povos germânicos 
 

Descrever o processo de formação dos reinos bárbaros. 

Identificar os principais reinos bárbaros. 

Descrever o papel da Igreja Católica na sociedade europeia dos 

séculos V e VI.  

Distinguir clero regular de clero secular. 
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III – As transformações 
económicas e o clima de 
insegurança 

Identificar os povos que invadiram a Europa Cristã entre os séculos 
VIII e X.  

Referir as consequências dessas novas invasões. 

Descrever os diferentes grupos da sociedade trinitária e as funções 
de cada um. 

Explicar a forma como estava organizado um domínio senhorial. 

Descrever as obrigações dos camponeses num domínio senhorial. 

Descrever as diferentes etapas de um contrato de vassalagem 
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